	
	
	



Vrste fotografskih rasvjetnih tijela

· Predmet: Fotografija
· Tip sata: Obrada novog gradiva i vježba analize
· Trajanje: 90 minuta (Blok sat)

 Ishodi učenja 
Nakon ovog sata učenik će moći:
1. Razlikovati vrste i karakteristike svjetla pri analizi svjetlosnih uvjeta.
2. Razlikovati vrste fotografskih rasvjetnih tijela i njihovu primjenu.
3. Prepoznati osnovne vrste svjetla: prirodno, umjetno i miješano.
4. Razlikovati kvalitetu svjetla: tvrdo i meko svjetlo na temelju sjena i kontrasta.
5. Prepoznati boju svjetla (temperaturu boje izraženu u Kelvinima) i njezin utjecaj na fotografiju.
6. Analizirati svjetlosne uvjete na primjerima fotografija i u stvarnom prostoru učionice/studija.

Artikualcija nastavnog sata (90 minuta)
1. Uvodni dio: Sensorna stimulacija i najava (15 minuta)
· Aktivnost nastavnika: Prikazuje dvije fotografije istog modela. Jedna je snimljena vani na suncu u podne (oštre tamne sjene ispod očiju), a druga u studiju s velikim softboxom (nježni prijelazi, blago svjetlo).
· Aktivnost učenika: Učenici uspoređuju fotografije i opisuju kako svjetlo utječe na atmosferu i izgled modela.
· Najava cilja: Svjetlo je osnovni alat fotografa (grč. photo-graphia = pisanje svjetlom). Danas učimo kako prepoznati, analizirati i stvoriti različite svjetlosne uvjete pomoću studijske opreme.
2. Središnji dio: Obrada gradiva i demonstracija opreme (40 minuta)
Dio A: Vrste i karakteristike svjetla (20 min)
Nastavnik objašnjava ključne koncepte uz vizualne primjere na ploči/projektoru:
· Izvori svjetla:
· Prirodno: Sunce, mjesec (nepredvidivo, mijenja se kroz dan).
· Umjetno: Studijska rasvjeta, ulične svjetiljke, bljeskalice (potpuna kontrola).
· Miješano: Kombinacija prirodnog svjetla s prozora i umjetnih studijskih reflektora (izazov za balans bijele boje).
· Kvaliteta svjetla:
· Tvrdo svjetlo (Hard light): Mali, direktni izvori (npr. golo sunce, direktan fleš). Stvara oštre, tamne rubove sjena i visoki kontrast.
· Meko svjetlo (Soft light): Veliki, difuzni izvori (npr. oblačan dan, softbox). Stvara blage prijelaze između svjetla i sjene.
· Boja svjetla (Temperatura boje):
· Mjeri se u Kelvinima (\(K\)). Nastavnik objašnjava skalu: topli tonovi (svijeća, zalazak sunca \(\approx 2000K-3000K\)), neutralno dnevno svjetlo (\(\approx 5500K\)) i hladno plavo svjetlo (oblačan dan, duboka sjena \(\approx 7000K-9000K\)).
Dio B: Vrste fotografskih rasvjetnih tijela (20 min)
Nastavnik pokazuje fizičku opremu u učionici/studiju ili prezentira njezine komponente:
· Kontinuirana rasvjeta (Stalno svjetlo): Halogene, fluorescentne ili LED ploče. Prednost: odmah se vidi kako svjetlo pada na model (idealno za video i početnike).
· Bljeskalice (Stroboskopska rasvjeta / Flash): Studijske glave (monoblokovi) i speedlight (male prijenosne bljeskalice). Prednost: iznimna snaga koja može "nadjačati" sunce i zamrznuti pokret, ali zahtijeva okidače (trigere).
· Modifikatori svjetla (Kratki uvod): Softbox, kišobran, klapne (barn doors) – alati kojima tvrdo svjetlo pretvaramo u meko ili usmjeravamo snop.
3. Praktični rad i analiza (25 minuta)
· Zadatak 1: Analiza u stvarnom prostoru (10 min)
Učenici se okreću po učionici. Zadatak je odrediti koji izvori svjetla trenutačno osvjetljavaju prostoriju (npr. fluorescentne cijevi na stropu + prirodno svjetlo s prozora = miješano svjetlo). Moraju odrediti je li svjetlo na njihovim klupama tvrdo ili meko na temelju sjene vlastite olovke.
· Zadatak 2: Rad u grupama - Fotografiranje (15 min)
Učenici se dijele u tri grupe (svaka grupa ima jedan DSLR/bezrcalni fotoaparat):
· Grupa 1: Snima portret koristeći samo prirodno svjetlo s prozora (analiza mekog svjetla).
· Grupa 2: Snima portret koristeći direktno studijsko svjetlo bez modifikatora (analiza tvrdog svjetla i oštrih sjena).
· Grupa 3: Mijenja postavke Balansa bijele boje (White Balance - WB) na fotoaparatu (Tungsten vs. Daylight vs. Cloudy) pod istim svjetlom i bilježi kako se mijenja atmosfera fotografije zbog temperature boje.
4. Završni dio: Evaluacija i formativno vrednovanje (10 minuta)
· Prezentacija mini-zaključaka: Predstavnik svake grupe pokazuje jednu fotografiju na ekranu i kratko je analizira pred razredom (navodi vrstu svjetla, kvalitetu i temperaturu).
· Izlazna kartica (Refleksija): Učenici na papirić zapisuju odgovore na dva pitanja prije izlaska iz učionice:
1. Ako želim sakriti teksturu kože i bore na portretu, hoću li koristiti tvrdo ili meko svjetlo?
2. Koja je odokativna temperatura u Kelvinima za neutralno podnevno sunčevo svjetlo?






















NASTAVNA JEDINICA OSMIŠLJENA JE TIJEKOM PROVEDBE ERASMUS+ PROJEKTA Moć fotografije
Mentor: Ruža Leskovar
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